FienKwizien

DAGSCHOTELS — MAALTIJDEN AAN KINDERDAGVERBLIJVEN — FOODBOX

WEEK 45 Maandag 03/11 Dinsdag 04/11 Woensdag 05/11 Donderdag 06/11 Vrijdag 07/11
Soep Broccolisoep Tomatensoep Cressonsoep Venkelsoep Courgettesoep
Vegetarisch Vegan schnitzel Groentenburger Veggie nuggets Gyrosreepjes Falafel
Allergenen: 3 Allergenen:1,6 Allergenen:1,3 Allergenen:6,9,12 Allergenen:1,6
Peutermaaltijd | Stoofvlees Ardeense steak Cordon bleu Koolvishaasje Balletjes in
Stoofvleessaus Vleesjus Vleesjus Vissausje tomatensaus
Bloemkoolroosjes | Erwtjes Broccolimix Wortelstoemp Prinsessenboontjes
Aardappelen Aardappelen Aardappelen Puree
Allergenen: Allergenen: Allergenen: Allergenen: Allergenen:
12,6,9 12,6,9 12,6,7,9 2,7,4,12,6,14,9 12,6,7,9
4-6 maand broccolipuree witloofpuree venkelpuree wortelpuree courgettepuree
6-8 maand varkenslapje americain natuur kalkoenfilet koolvishaasje kipfilet
broccoliroosjes witloof venkel wortel courgette
aardappelen aardappelen aardappelen aardappelen aardappelen
8-12 maand Stamppot van Stamppot van Stamppot van Stamppot van Stamppot van

varkenslapje
broccoliroosjes en
aardappelen

americain natuur
witloof
en aardappelen

kalkoenfilet
venkel
en aardappelen

koolvishaasje
aardappelen en
wortel

kipfilet
aardappelen en
courgette
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FienKwizien

DAGSCHOTELS — MAALTIJDEN AAN KINDERDAGVERBLIJVEN — FOODBOX

WEEK 46 Maandag 10/11 Dinsdag 11/11 Woensdag 12/11 Donderdag 13/11 Vrijdag 14/11
Soep brugdag Allerzielen Kervelsoep Preisoep Pompoensoep
Vegetarisch Groentenburger Vegetarische schnitzel | Quornblokjes
Allergenen:1,6 Allergenen:3 Allergenen:3
Peutermaaltijd Kalkoenschnitzel Varkenssteak Pangasiusfilet
Vleesjus Vleesjus Vissausje
Wortelblokjes Savooikool Spinazie
Aardappelen Aardappelen Puree
Allergenen: Allergenen: Allergenen:
12,6,9 12,6,7,9 2,7,4,12,6,14,9
4-6 maand wortelpuree pompoenpuree spinaziepuree
6-8 maand kalkoenlapje varkenslapje pangasiusfilet
wortelen pompoen spinazie
aardappelen aardappelen aardappelen
8-12 maand Stamppot van: Stamppot van: Stamppot van:

kalkoenlapje
aardappelen en
wortelen

varkenslapje
aardappelen en
pompoen

pangasiusfilet
aardappelen en
spinazie
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FienKwizien

DAGSCHOTELS — MAALTIJDEN AAN KINDERDAGVERBLIJVEN — FOODBOX

WEEK 47 Maandag 17/11 | Dinsdag 18/11 Woensdag 19/11 Donderdag 20/11 Vrijdag 21/11

Soep Tomatensoep Witloofsoep Venkelsoep Bloemkoolsoep Courgettesoep

Vegetarisch Veggie lasagne Groentenburger Vegetarische schnitzel | Quornblokjes Falafelballetjes
Allergenen: Allergenen:1,6 Allergenen: 3 Allergenen:3 Allergenen:1,6
3,12,6,7,9

Peutermaaltijd Lasagne Zalmblokjes Kipfilet Kalkoenpave Zwitserse preischotel:
Bolognaise Currysaus Kruidenroom Vleesjus eenpansgerecht met

Groenten rijst Broccoliroosjes Hutsepot gehakt, prei en puree
Aardappelen

Allergenen: Allergenen: Allergenen: Allergenen: Allergenen:

4 — 6 maand venkelpuree courgettepuree broccolipuree pompoenpuree knolselderpuree

6 — 8 maand americain natuur | zalmblokjes kipfilet varkenslapje kalkoenfilet
venkel courgette broccoliroosjes pompoen knolselder

aardappelen

aardappelen

aardappelen

aardappelen

aardappelen

8 - 12 maand Stamppot van: Stamppot van: Stamppot van: Stamppot van: Stamppot van:

(geprakt) americain natuur | zalmblokjes zalmblokjes varkenslapje kalkoenfilet
aardappelen en | aardappelen en aardappelen en pompoen en knolselder en
venkel courgette broccoli aardappelen aardappelen
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FienKwizien

DAGSCHOTELS — MAALTIJDEN AAN KINDERDAGVERBLIJVEN — FOODBOX

WEEK 48 Maandag 24/11 Dinsdag 25/11 Woensdag 26/11 Donderdag 27/11 Vrijdag 28/11
Soep Tomatensoep Witloofsoep Venkelsoep Bloemkoolsoep Courgettesoep
Vegetarisch Veggie nuggets Veggie vol au vent Vegetarische schnitzel | Quornblokjes Gyrosreepjes
Allergenen:1,3 Allergenen:3,12,6,7,9 Allergenen:3 Allergenen:3 Allergenen:6,9,12
Peutermaaltijd | Kalkoenlapje Vol au vent Alaska pollakfilet Kalkoenrollade Worst
Vleesjus Vol au vent saus Prei room Vleesjus Vleesjus
Perziken Erwtjes Puree Knolselder met Appelmoes
Aardappelen Rijst bechamelsaus Aardappelen
Aardappelen
Allergenen: Allergenen: Allergenen: Allergenen: Allergenen:
12,6,9 12,6,7,9 2,7,4,12,6,14,9 12,6,7,9 12,6,9
4 — 6 maand bloemkoolpuree witloofpuree broccolipuree knolselderpuree wortelpuree
6 — 8 maand kalkoenlapje kipfilet alaska pollakfilet kalkoenfilet americain natuur
perziken erwtjes broccoliroosjes knolselder appelmoes

aardappelen

aardappelen

aardappelen

aardappelen

aardappelen

8 - 12 maand
(geprakt)

Stamppot van:
kalkoenlapje
perziken en
aardappelen

Stamppot van:
kipfilet
aardappelen en
erwtjes

Stamppot van:
alaska pollakfilet
broccoli en
aardappelen

Stamppot van:
kalkoenfilet
knolselder en
aardappelen

Stamppot van:
americain natuur
appelmoes
aardappelen
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